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Relatori / Relatrici
• V. Zagonel, medico oncologo IOV 
• A. Brunello, dirigente medico Oncologia 1 IOV
• C. Beria, infermiera case-manager IOV
• D. Grosso, coordinatrice infermieri di ricerca 

IOV 
• A. Sommariva, dirigente medico Chirurgia 

Oncologica IOV
• S. Galuppo, dirigente medico Radioterapia e 

Medicina nucleare IOV 
• E. Lai, dirigente medico Oncologia 3 IOV
• M. Michielo�o, case manager IOV
• T. De Francesco, medico di Medicina Generale
• M. Maraffon, medico cure pallia�ve ULSS 6
• V. Pavin, infermiera pallia�vista ULSS 6
• G. Milesi, infermiera pallia�vista  ULSS 6
• G. Belluco, psicologa e psicoterapeuta UOC CP 

ULSS 6 
• A. Indiano, psicologo e psicoterapeuta UOC CP 

ULSS 6
• I volontari CEAV

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE 
La partecipazione agli incontri è gratuita
Sede degli incontri: via F. Marzolo 15b, sede 
dell'Associazione CEAV 
Il corso è riservato ad un massimo di 30 
partecipan� in presenza
Iscrizione: è necessario effe�uare l'iscrizione per 
e-mail a   ceav.padova@gmail.com
La Segreteria confermerà le iscrizioni acce�ate
Partecipazione on-line. Il link di collegamento 
verrà inviato all'indirizzo e-mail 
Indicato nell'iscrizione

CHI SIAMO
CEAV ODV è un'organizzazione di volontariato che dal 1989 
svolge a Padova e comuni limitrofi,  a �tolo gratuito, 
a�vità di sostegno a quan�, mala� e loro familiari, stanno 
vivendo l'esperienza di mala�a oncologica

COSA OFFRIAMO
A�vità socio-assistenziale

DOVE OPERIAMO
- Is�tuto Oncologico Veneto IOV-IRCCS, Busonera e 
Radioterapia, in assistenza e accoglienza
- Azienda Ospedaliera Università di Padova AOUP, presso il 
Punto Prelievi, via S. Massimo 10
In accoglienza e orientamento
- Centro di Cure e sollievo Paolo VI (Hospice) OIC Mandria
- A domicilio dei pazien� in collaborazione con Assistenza 
Domiciliare Integrata ADI,  UOC Cure Pallia�ve e  Servizi 
Sociali Comunali
- Linea amica, Informa-CEAV sportello telefonico per 
informazioni e ascolto a�vo

Volontariato è... prendersi cura



Medico oncologo do�.ssa V. Zagonel

Panoramica sul valore e importanza dei caregivers per il 

S.S.N. 

Diagnosi, comunicazione e relazione 

medico/paziente/caregiver

Medico oncologo do�.ssa A. Brunello 
Pianificazione condivisa delle cure  (in par�colare per 
pazien� anziani)

Case manager do�.ssa C. Beria

La le�era di dimissione, dimissione prote�a

Infermiera del day-hospital do�.ssa D. Grosso
Chemioterapia, Terapie biologiche, Immunoterapia 

Medico chirurgo do�. A. Sommariva
Il ruolo del caregiver prima e dopo un intervento 
chirurgico 

Medico radioterapista do�.ssa S. Galuppo
Il ruolo del caregiver in corso di tra�amento radioterapico

Medico oncologo do�.ssa E. Lai 
Terapia del dolore e cure simultanee

Case manager do�.ssa M. Michielo�o
Sostegno al caregiver durante il percorso di cura del 
malato

Medico pallia�vista do�.ssa M. Maraffon
Relazione medico pallia�vista/caregiver nei vari se�ng 
opera�vi

Medico di Medicina Generale do�. T. De Francesco
Ruolo del MMG. A�vazione delle CP a domicilio, requisi�
Prescrizioni presidi/ausili sanitari
Relazione MMG/caregiver 

Infermiera  pallia�vista do�.ssa V. Pavin 
Accoglienza a domicilio del malato in fase avanzata di 
mala�a 

Infermiera  pallia�vista do�.ssa G. Milesi
Accudimento del malato a domicilio: somministrazione 
farmaci, igiene, infusioni, iniezioni, alimentazione etc. 
Quando e a chi chiedere aiuto

Infermiera pallia�vista do�.ssa V. Pavin
Far fronte alle complicazioni dovute ai tra�amen�: 

nausea, prurito, infiammazioni, edemi, piaghe  

Infermiera pallia�vista do�.ssa G.Milesi
Ges�one delle stomie, catetere vescicale, sondino naso-
gastrico, PEG, ossigenoterapia

Psicologa: do�.ssa G. Belluco

Relazione caregiver-paziente, caregiver-equipe CP
Come o�enere e mantenere il benessere emo�vo del 
caregiver

Psicologo: do�. A. Indiano
Come riconoscere il burn-out
La fase del lu�o: un momento di par�colare vulnerabilità

I volontari CEAV
- Ascolto e punto di riferimento per non sen�rsi soli: 

informa-CEAV
- Sollievo a domicilio consentendo pause nell'accudimento 

con�nuo
- Accompagnamento per visite e terapie. Piccole 

commissioni
- Aiuto per il completamento di pra�che burocra�che
- Elaborazione del lu�o “Il Rumore dell'assenza” gruppi di 

mutuo aiuto
- Consulenza esterna per diri� del caregiver

              caregiver accanto al malato

            affrontare le complicanze delle terapie

             avversi e le emergenze (  parte)I

             avversi e le emergenze (II parte)

           Il Volontariato

Con l'obie�vo di fornire un sostegno più 
efficace a un portatore di interesse chiave per il 
mondo dell'oncologia e delle cure pallia�ve 
quale è il caregiver familiare, l'Associazione 
CEAV propone una serie di incontri in presenza e 
online per perme�ere una adeguata a�vità 
forma�va/informa�va e confronto con i 
p a r t e c i p a n � .  Vu o l e  e s s e r e  u n  a i u t o 
teorico/pra�co a chi offre il suo tempo e le sue 
cure al malato di tumore per farlo sen�re meno 
impreparato e meno solo di fronte alle 
situazioni che si possono presentare.

Gli incontri sono rivol� ai caregiver familiari e 
professionali


